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Al reflexionar sobre el 2023, nos llena de orgullo el profundo impacto que hemos logrado (junto con la 
juventud, las comunidades, nuestros socios y aliados) y, al mismo tiempo, reconocemos cuánto más nos 
queda por hacer. Afortunadamente, hemos visto una y otra vez el poder transformador de las y los mentores 
y la fuerza imparable de la acción colectiva. En Glasswing, compartimos la creencia de que las condiciones en 
las que nacemos no deben de definir nuestro futuro. Y la realidad es que, aunque el potencial humano está en 
todas partes, en cada niña, niño y joven, las oportunidades no lo están.

Gracias a nuestros socios, cada año decenas de miles de niñas, niños y jóvenes adquieren nuevos 
conocimientos a través de programas de educación y de formación. Además, reciben apoyo en salud mental 
para que puedan soñar, aspirar y trabajar por el futuro que imaginan. En resumen, están redescubriendo 
su sentido de la esperanza y su capacidad de actuar. Hasta la fecha, hemos podido llegar a 2.7 millones 
de personas (¡620.599 solo este año!) a través de nuestros programas comunitarios, de educación, salud y 
juventud en Latinoamérica, el Caribe y la ciudad de Nueva York.

A través de este resumen, queremos compartir con ustedes algunos de los hitos más emocionantes del 
2023, que han sido posibles gracias a nuestro equipo y a nuestros increíbles socios y colaboradores. Nuestro 
equipo, impulsado localmente, ha crecido hasta llegar a 700 personas apasionadas y decididas, ¡incluyendo 
más de 80 exalumnos!

Siempre hemos buscado construir sobre las fortalezas y los recursos existentes para responder a las 
prioridades de las comunidades. Entendemos que quienes están más cerca del reto son quienes están en 
mejor posición para impulsar y sostener las soluciones. Anderson, quien participó en nuestros programas 
educativos desde primaria y pasó a formar parte de nuestro personal de Glasswing a través de un programa 
de becas, recientemente dio una charla a un grupo de sus compañeros y les dijo:

“...tal vez tengamos que estar locos para pensar que podemos cambiar un país donde tantos niños no 
tienen oportunidades; [un país] con problemas milenarios que destruyen metas y sueños... Pero frente a 
mí veo locos que han intentado mejorar la educación; locos que trabajan con niñas, niños y jóvenes para 
ayudarles a encontrar sus aspiraciones y a aprender... Nadie les pidió que hicieran esto, pero ustedes se 
convirtieron en los héroes que todos necesitamos cuando éramos niños. Sigan adelante, porque hay más 
niñas y niños que apoyar. Sigan adelante porque no hay noche tan oscura que no haya sido vencida por un 
amanecer increíble”.

Estamos muy agradecidos con todos los que nos han ayudado a convertirnos en una comunidad de 2.7 
millones de personas, ¡y seguimos sumando!

Celina y todo el equipo de Glasswing.
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Destacados
2023

Empoderando a las 
comunidades con una atención 
de salud mental accesible

Dos años después de haber ganado el premio The 
Audacious Project, nuestro programa SanaMente se 
ha expandido desde Centroamérica para trabajar 
con familias afectadas por la migración forzada en 
Tijuana y Ciudad de México, así como en Medellín, 
Cartagena y Valledupar, en Colombia.

Seguimos capacitando a trabajadores de primera 
línea, incluyendo a docentes, trabajadores de salud, 
trabajadores de protección infantil, agentes del 
orden y a quienes atienden a familiares inmigrantes, 
brindándoles conocimientos y habilidades sobre 
trauma y bienestar. Esto les permite apoyar 
su propia salud mental y la de las personas y 
comunidades a las que sirven.

Actualmente, contamos con más de 20,000 personas 
formadas con enfoques basados   en el trauma 
y,   en estrecha coordinación con los Ministerios 
nacionales de Educación, Salud y Seguridad, así 
como con universidades, academias de capacitación 
y organizaciones asociadas, estamos en camino de 
llegar a más de 9 millones de personas.

Además, en mayo celebramos el Mes de 
Concientización sobre la Salud Mental con 
dos iniciativas claves: la campaña digital 
#CaminosParaSanar y nuestra tercera conferencia 
anual sobre salud mental, Reimaginando la Salud 
Mental, que tuvo lugar el 30 y el 31 de mayo, 
en colaboración con Catalyst 2030. Más de 900 
personas inscritas de más de 30 países se unieron 
al evento virtual, con 45 panelistas increíbles de 
todo el mundo, incluyendo innovadores digitales, 
practicantes de curación tradicional, líderes 
juveniles, gobiernos y agencias internacionales, así 
como personas que compartieron su experiencia de 
vida. Juntos, compartimos el compromiso de hacer 
de la salud mental una prioridad global a través de 
una mejor calidad y acceso.
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Conoce a Elubia - coach de SanaMente

https://www.ted.com/speakers/celina_de_sola
https://www.ted.com/speakers/celina_de_sola
https://www.youtube.com/watch?v=vy5d_ia_dtg


Expansión de Central American 
Service Corps 

Construyendo esperanza a través de 
oportunidades

Si se les brinda el espacio y la oportunidad, las y 
los jóvenes realmente pueden cambiar el mundo. 
Gracias a la visión y apoyo de la Fundación Howard 
G. Buffett, 6,399 Líderes de Impacto Juvenil han 
impactado a otras 310,200 vidas en sus propias 
comunidades.

Este programa integral para jóvenes, diseñado 
para desarrollar habilidades esenciales, obtener 
experiencia laboral a través de prácticas de servicio 
comunitario y un estipendio mensual, así como 
impulsar el cambio en sus comunidades de origen, 
está abriendo nuevos caminos para miles de 
mujeres y hombres jóvenes.

Aprovechando el éxito de esta iniciativa, en junio de 
2022, la vicepresidenta de Estados Unidos, Kamala 
Harris, anunció el establecimiento de Central 
American Service Corps (CASC), en El Salvador, 
Guatemala y Honduras. Con el apoyo continuo de 
la Fundación Howard G. Buffett, desde entonces 
nos hemos asociado con la Agencia de los Estados 
Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID) 
en este emocionante viaje de CASC y, juntos, 
continuamos llevando esperanza y oportunidades 
para la juventud centroamericana.

4

Aprendiendo de la India para 
cerrar las brechas educativas en 
Latinoamérica 
Nos enfrentamos a una grave crisis educativa en la 
región. Según un informe del Banco Interamericano 
de Desarrollo, el 75% de la comunidad estudiantil 
en Latinoamérica no puede realizar operaciones 
matemáticas básicas y el 55% no puede leer, 
ni comprender un texto sencillo. Para abordar 
esto, estamos trabajando con los Ministerios de 
Educación y las escuelas para comprender los retos 
de la situación actual y mejorar dichas habilidades a 
través de educación remedial antes de que finalicen 
la escuela primaria, utilizando la Enseñanza en el 
Nivel Adecuado (TaRL, por sus siglas en inglés), una 
metodología desarrollada por nuestros colegas y 
amigos de Pratham, una organización educativa 
líder en la India.

En asociación con 24 escuelas públicas en Honduras, 
Guatemala y El Salvador, más de 5,100 estudiantes 
se han sometido a evaluaciones diagnósticas y 3,615 
participaron en Clubes de Educación Remedial. 
Gracias a más de 400 voluntarias, voluntarios y 
docentes capacitados, el 76% de las niñas y los niños 
mejoraron en matemáticas y el 82% en lectura. 
Esperamos seguir colaborando con los Ministerios 
de Educación para llegar a decenas de miles más.

4

Conoce a Iris

https://www.youtube.com/watch?v=0G_WAc6NN0I&t=3s


Apoyando el potencial de 
jóvenes inmigrantes recién 
llegados a Nueva York 
En 2023, al menos 150,000 personas tuvieron que 
huir de sus países de origen y ahora se encuentran 
en la ciudad de Nueva York. Entre ellos, más de 
20,000 niñas, niños y jóvenes recién llegados se han 
matriculado en escuelas públicas, según informó el 
Departamento de Educación de la Ciudad de Nueva 
York. Esta población se enfrenta a nuevas realidades 
y a la enorme carga de traumas y adversidades 
agravadas. Además del estigma, la discriminación, 
inseguridad alimentaria, pobreza e inestabilidad en 
materia de vivienda y educación, las familias que 
aún residen en sus países de origen dependen de 
ellos para recibir apoyo financiero.

Programas para jóvenes: hemos seguido trabajando 
con cuatro escuelas públicas en Manhattan y 
Brooklyn, brindando programas dentro de la 
escuela, como Clubes de Lectura para estudiantes 
del idioma inglés, donde desarrollan habilidades 
socioemocionales mientras construyen redes 
de apoyo entre pares. También contamos con 
programas de pasantías donde estudiantes 
aprenden y practican habilidades de liderazgo.

Apoyo de emergencia: con el apoyo de nuestros 
socios, donantes individuales y nuestro equipo 
de voluntariado, podemos estar ahí para la 
población estudiantil y sus familias cuando más 
nos necesitan. Hemos podido proporcionar ayuda 
monetaria de emergencia, asistencia alimentaria, 
ropa de invierno, productos de higiene, mochilas, 
y conectarlos con otros recursos a través de 
referencias a organizaciones asociadas.
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Celebrando 10 años en Panamá 
y ampliando fronteras en 
Colombia

Este año se cumple nuestro décimo aniversario en 
Panamá. Desde 2013, más de 13,400 personas han 
disfrutado de la revitalización de espacios públicos 
y escuelas; 1,500 estudiantes han participado en 
nuestros programas educativos; 2,100 jóvenes 
han participado en nuestros programas de 
empoderamiento juvenil, habilidades para la vida 
y empleo; y 1,600 familiares han recibido apoyo en 
crianza, resiliencia y bienestar. También estamos 
trabajando con mujeres jóvenes Emberá en Ipetí, 
quienes lideran Club de Niñas para desarrollar una 
nueva generación de lideresas.

En Colombia, estamos ampliando nuestro trabajo 
en escuelas públicas, ofreciendo oportunidades 
para jóvenes, que incluyen desafíos STEAM, Club de 
Ciencias (Discovery), Club de Arte y programas de 
Bienestar en Bello, Medellín y La Macarena, Bogotá. 
También nos asociamos con MercyCorps y otros 
socios locales en el programa Avanzando el Futuro, 
brindando capacitación y apoyo, para integrar 
enfoques informados sobre el trauma, para trabajar 
con familias inmigrantes venezolanas, así como con 
sus comunidades de acogida.

https://www.youtube.com/watch?v=3V2kev6eGss
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Celina de Sola premiada en el 
Foro Económico Mundial de 
Davos 

En enero, Celina de Sola, cofundadora y presidenta 
de Glasswing, recibió el prestigioso Premio a la 
Innovación Social de la Fundación Schwab para el 
Emprendimiento Social, en la Reunión Anual del 
Foro Económico Mundial en Davos.

Dos meses después, Celina participó en el segundo 
Festival de las Ideas en Puebla, México, donde 
compartió sus ideas sobre la iniciativa de salud 
mental de Glasswing, SanaMente. Celina también 
subió al escenario en la Conferencia SNF Nostos de 
2023 en Atenas, Grecia, impulsando el compromiso 
de Glasswing con el aprendizaje, el diálogo y la 
colaboración internacional.

Una noche de generosidad y 
comunidad en nuestra novena 
Gala Benéfica Anual 
El 21 de septiembre organizamos nuestra novena 
Gala Benéfica Anual, donde más de 400 amigas, 
amigos y socios de Glasswing nos acompañaron 
en la ciudad de Nueva York. La gala recaudó más 
de $1 millón a favor de la niñez y juventud de 
Latinoamérica, el Caribe y la ciudad de Nueva York.
El evento, celebrado durante el Mes Nacional de 
la Herencia Hispana, honró a Lucy Doughty, una 
dedicada filántropa y empresaria. Celina de Sola 
subió al escenario para reconocer el trabajo de 
Lucy en la región, especialmente en República 
Dominicana y la ciudad de Nueva York. El presidente 
de la junta directiva de Glasswing, John Moore, fue 
el anfitrión del evento.
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Soy Daniel, vivo en San Marcos, en la región 
suroeste de Guatemala. Durante mi participación en 
el programa de aprendizaje y servicio de Jóvenes 
Líderes de Impacto, observamos que muchas 
personas en nuestra zona recurren al lavado en el 
río por la falta de agua potable para beber y para 
limpieza. Esto nos impulsó a identificar la necesidad 
de construir instalaciones de lavado comunitario. 
En colaboración con mis compañeros del programa, 
tomamos la iniciativa de incorporar esta idea a 
nuestro Proyecto Comunitario. Esta tarea nos 
impulsó a colaborar con el comité vecinal, conversar 
con miembros de la comunidad y acercarnos 
al alcalde en busca de apoyo. Como resultado, 
recibimos la asistencia necesaria para transformar 
un antiguo lavadero donde la gente tiraba sus 
residuos en una zona de lavado comunitaria 
equipada con fregaderos.

El impacto de nuestro esfuerzo superó nuestras 
expectativas iniciales; fue un logro imprevisto. 
Inicialmente, no estábamos seguros sobre el curso 
de acción, simplemente reconocíamos la urgente 
necesidad dentro de nuestro vecindario y las 
áreas cercanas. Sin embargo, desarrollamos una 
solución que nos beneficia a todos. En el pasado, 
no me sentía como alguien importante dentro de 
mi comunidad y tampoco me sentía notado por los 
demás. 

Ahora acepto mi papel 
como joven líder de 
impacto, lo que implica 
una responsabilidad 
significativa, una 
responsabilidad que acepto 
de todo corazón.

Conoce más sobre el proyecto de Daniel

“
Conoce
a Daniel

https://www.youtube.com/watch?v=jOK3_wrncJM


Nuestro 
impacto
En los últimos 16 años, hemos impactado la vida 
de más de 2,7 millones de personas. Solo en 2023, 
llegamos a 620,599 personas a través de nuestros 
programas de educación, salud, empoderamiento 
juvenil y oportunidades económicas, así como 
nuestras iniciativas de espacios públicos y 
voluntariado.

Escuelas 
Comunitarias 
y programas 
educativos

Programas de 
atención de 

salud y salud 
mental

Oportunidades 
económicas 
para jóvenes

Espacios 
públicos

Voluntariado
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Nuestras 
finanzas
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Distribucion de programas en 2023

Ingresos 2023

Educación

Salud

Empleabilidad

Migración

Otros programas
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